
Este diario 
pertenece a



Hoy me siento:

Hoy es:

Contento

Sorprendido 

Triste 

Asustado

Aburrido

Emocionado

Relajado   

Preocupado

Amado 

Cansado

Solo

Enojado

Orgulloso 

Confundido   

Avergonzado

Frustrado    

lunes martes miércoles jueves   viernes



Hoy aprendí…


